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Рецензия

на рабочую программу студии эстрадной песни  «Зазеркалье»
Программа студии эстрадной песни  «Зазеркалье» рассчитана на три года обучения с учетом возрастных особенностей студентов от 15 лет и старше. Общий объем программы составляет 2160 часов.

Структура программы соответствует требованиям и состоит из пояснительной записки, содержания и тематического планирования по годам обучения, списка литературы.
В пояснительной записке раскрыта актуальность, описаны цели и задачи, принципы построения занятий по данной программе, планируемые результаты.

Программа направлена на формирование у студентов эмоционального восприятия музыки  на слух, умения определять характер музыки и ощущать внутреннюю связь между характером музыки и характером ее исполнения.

Программа имеет художественно-эстетическую направленность. По уровню усвоения – развивающая.

Программа реализует цели развития художественной одаренности студентов. По способу реализации – индивидуально - групповая. 

Программа направлена на формирование общих компетенций, помогает приобретать навыки межличностного общения, формирует социально коммуникативные навыки, что необходимо для подготовки специалиста.
Программа имеет трехуровневую структуру и представлена следующими разделами: «Звучащий мой голос», «Могу красиво петь уже…», «Мой голос – отражение моей души!» 

Достижение результатов в программе предполагается посредством концертных выступлений.    
Программа студии эстрадной песни  «Зазеркалье»  соответствует требованиям, предъявляемым к документам данного вида, может быть реализована для внеурочной деятельности на I-III курсах учреждений профессионального образования в рамках реализации ФГОС.

Председатель

методического совета                                                                       Е.В. Боровкова                               
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
            «Музыкальное воспитание – это не воспитание     

                музыканта, а, прежде всего воспитание человека»

В.А. Сухомлинский

Музыка, как и все виды искусства, не простое развлечение и не добавление к жизни, а важная часть самой жизни. 

Обучение студентов эстрадному вокалу – одно из доступных средств музыкально-творческого и личностного развития студентов.

Эстрадный вокал - эстрадное пение сочетает в себе множество песенных направлений, объединяет всю палитру вокального искусства. Эстрадный вокал, прежде всего, подразумевает пение с эстрады, но понятие эстрадного вокала, как правило, связывают с лёгкой и доступной к пониманию музыкой. В эстрадном вокале можно услышать и народные мотивы, и элементы джаза, это так же и авторская песня и элементы рок музыки. Эстрадный вокал отличается от академического вокала более открытым и более естественным звуком. Однако, певческие навыки, правильная позиция и опора звука так же необходимы в эстрадном вокале, как и в академическом. 

Воспитание на вокальных традициях является одним из важнейших средств нравственного и эстетического воспитания подрастающего поколения. Без должной вокальной подготовки невозможно оценить вокальную культуру, проникнуться пониманием к вокальной музыке различных жанров.

Современная песня – это эффективная форма работы с молодежью различного возраста.

Занятия в студии пробуждают у ребят интерес к вокальному искусству, что дает возможность, основываясь на симпатиях студента, развивать его музыкальную культуру и художественный вкус.

Студенты учатся воспринимать музыку эмоционально, активно, на слух определять характер музыки и ощущать внутреннюю связь между характером музыки и характером ее исполнения.

Программа рассчитана на три года обучения с учетом возрастных особенностей студентов (от 15 лет и старше) и имеет художественно-эстетическую направленность. По уровню усвоения – развивающая.

Программа реализует цели развития художественной одаренности студентов. По способу реализации – индивидуально - групповая. 

Программа предполагает организационно-массовые формы работы: учебные занятия, занятие-концерт, беседы, экскурсии, концертные выступления. Такое разнообразие форм занятий повышает заинтересованность, а следовательно и активность ребят. Развивает умственные и творческие способности.

Основной целью программы является: воспитание художественной культуры  студента, развитие средствами  вокального искусства его творческого потенциала. 

Цель программы достигается при решении следующих задач:

1. Формирование интереса студентов к художественному творчеству.

2. Практическое освоение вокально-хоровых навыков, выразительного исполнения произведений.

3. Воспитание  эмоционально обогащённой личности, способной к эмпатии и творческой реализации «Я». 

Программа предусматривает межпредметные связи с музыкой, культурой, литературой, фольклором, сценическим искусством, ритмикой.

Занятия студии эстрадного вокала  объединены в тематические блоки,    состоят из теоретической и практической частей.

Теоретическая часть включает в себя нотную грамоту, работа с текстом, изучение творчества отдельных композиторов.

Практическая часть обучает практическим приемам вокального исполнения песен и музыкальных произведений.

Музыкальную основу программы составляют произведения современных композиторов и исполнителей, представляющих различные музыкальные направления, песни дальневосточных авторов. Песенный материал играет самоценную смысловую роль в освоении содержания программы.

Отбор произведений осуществляется с учетом доступности, необходимости, художественной выразительности (частично репертуар зависит от дат, особых праздников и мероприятий).

Песенный репертуар подобран в соответствии с реальной возможностью его освоения в рамках кружковой деятельности. Имеет место варьирование.
Система набора учащихся

1. Рекламное объявление в фойе колледжа

2. Посещение групп студентов на классных часах, беседы с учащимися и кураторами групп.

3. Проведение мероприятий с последующим объявлением о наборе в студию.

Методы и формы
В качестве главных методов программы избраны методы: стилевого подхода, творчества, системного подхода, импровизации и сценического движения. 

1. Стилевой подход: широко применяется в программе, нацелен на постепенное формирование у членов ансамбля осознанного стилевого восприятия вокального произведения. Понимание стиля, методов исполнения, вокальных характеристик произведений.

2. Творческий метод: используется в данной программе как важнейший художественно- педагогический метод, определяющий качественно- результативный показатель ее практического воплощения. Творчество понимается как нечто сугубо своеобразное, уникально присущее каждой личности и поэтому всегда новое. Это новое проявляет себя во всех формах художественной деятельности вокалистов, в первую очередь в сольном пении, ансамблевой импровизации, музыкально- сценической театрализации.
В связи с этим в творчестве и деятельности преподавателя и участника вокальной студии проявляется неповторимость и оригинальность, индивидуальность, инициативность, индивидуальные склонности, особенности мышления и фантазии.

3. Системный подход: направлен на достижение целостности и единства всех составляющих компонентов программы – ее тематика, вокальный материал, виды концертной деятельности. Кроме того, системный подход позволяет координировать соотношение частей целого (в данном случае соотношение содержания каждого года обучения с содержанием всей структуры вокальной программы). Использование системного подхода допускает взаимодействие одной системы с другими.

4. Метод импровизации и сценического движения: это один из основных производных программы. Требования времени – умение держаться и двигаться на сцене, умелое исполнение вокального произведения, раскрепощенность перед зрителями и слушателями. Все это дает нам предпосылки для умелого нахождения на сцене, сценической импровизации, движения под музыку и ритмическое соответствие исполняемому репертуару. Использование данного метода позволяет поднять исполнительское мастерство на новый профессиональный уровень, ведь приходится следить не только за голосом, но и телом.

Содержание программы
Программа имеет трехуровневую структуру. Подобная структура раскрывается в опоре на принципы системности и последовательности (метод “шаг за шагом”).

Первый год обучения
“ЗВУЧАЩИЙ МОЙ ГОЛОС”. Раскрывается певческий голос ученика. Голос звучит из фонограмм оригиналов (эстрадных  исполнителей). 

Второй год обучения
“МОГУ КРАСИВО ПЕТЬ УЖЕ…”. Приобретаются основы вокальных навыков. Репертуар усложняется. Появляются песни с усложненным ритмом и метром. Предполагается вокальные импровизации, пунктирный ритм. 

Третий год обучения
“МОЙ ГОЛОС – ОТРАЖЕНИЕ МОЕЙ ДУШИ!” Обозначается вокальная принадлежность. Голос крепнет и становится богаче. Приобретаются исполнительские навыки. В репертуаре появляются сложные популярные произведения. Желательной является голосовая импровизация. 

Бэк-вокал вносит определенный колорит в вокальные произведения. Повышается исполнительское мастерство. 

Отдельного озвучивания требует теоретический раздел (сугубо индивидуальный для каждого обучающегося), который включает сведения из области теории музыки и музыкальной грамоты. Необходимые теоретические понятия и сведения воплощаются по-разному. Больше внимания уделяется постановке голоса и сценическому искусству, ритмическим движениям, движениям под музыку, поведению на сцене. Поэтому программа разнообразна и интересна в применении.

Принципиальной установкой программы (занятий) является отсутствие назидательности и прямолинейности в преподнесении вокального материала. Для лучшего понимания и взаимодействия предлагаются полюбившиеся произведения для исполнения, хиты, “легкая” музыка. 

Все это помогает юным вокалистам в шутливой, незамысловатой работе-игре постичь великий смысл вокального искусства и научиться владеть своим природным инструментом – голосом.

 Данная программа может помочь начинающим педагогам четко организовать работу вокальной студии или кружка. Но четкая регламентированность не должна отразиться на творческих способностях ученика и педагога, на вокальных занятиях. 

Допускается творческий, импровизированный подход со стороны  студента и педагога того, что касается возможной замены отдельных музыкальных произведений, введения дополнительного вокального материала, методики проведения занятий. 

Особое место уделяется концертной деятельности. Необходимо произведения “подгонять” под те или иные праздники и даты. Все это приобретет прикладной смысл занятиям вокального кружка.

ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

Первый год обучения

	№ п/п
	Наименование темы
	Всего часов
	количество часов

	
	
	
	теория
	практика

	1.
	Введение.
	
	
	

	1.1.
	Знакомство с участниками студии; диагностика певческих навыков.
	4
	
	4

	1.2.
	Цели и задачи работы студии. Правила техники безопасности.
	1
	1
	--

	1.3.
	Знакомство с голосовым аппаратом.
	4
	2
	2

	2.
	Элементарные вокальные навыки.
	
	
	

	2.1.
	Певческое дыхание, атака звука, регистры.
	100
	8
	92

	2.2.
	Развитие мелодического, ритмического и динамического слуха, навыки ансамблевого пения.
	120
	10
	110

	2.3.
	Вокальная дикция, звуковедение (legato). 
	120
	10
	110

	3.
	Использование элементов ритмики, сценической культуры. Движения под музыку.
	40
	10
	30

	4. 
	Репетиционная работа. Работа с микрофоном. Вокально-хоровые навыки в исполнительском мастерстве.
	259
	20
	239

	5. 
	Подготовка и проведение праздников. Концертная деятельность.
	70
	--
	70

	6.
	Итоговое занятие. Анализ работы.
	2
	1
	1

	
	Всего часов
	720
	62
	658


Второй год обучения 

	№ п/п
	Наименование темы
	Всего часов
	количество часов

	
	
	
	теория
	практика

	1.
	Введение, владение своим голосовым аппаратом, использование певческих навыков.
	
	
	

	1.1.
	Цели и задачи работы студии на год. Правила техники безопасности.
	1
	1
	--

	1.2.
	Музыкальная грамота. Знакомство с основными средствами музыкальной выразительности.
	10
	10
	--

	2.
	Развитие вокальных навыков. Овладение собственной манерой вокального исполнения.
	
	
	

	2.1.
	Развитие вокального диапазона.
	110
	--
	110

	2.2.
	Вокальная дикция, артикуляция.
	100
	--
	100

	2.3.
	Интонационно-фонетические упражнения.
	110
	--
	110

	3.
	Использование элементов ритмики, сценической культуры. Движения под музыку.
	40
	6
	34

	4.
	Репетиционная работа. Вокально-хоровые навыки в исполнительском мастерстве.
	272
	10
	262

	5.
	Подготовка и проведение праздников. Концертная деятельность.
	75
	10
	65

	6.
	Итоговое занятие. Анализ работы.
	2
	1
	1

	
	Всего часов
	720
	38
	682


.

Третий год обучения 

	№ п/п
	Наименование темы
	всего часов
	Количество часов

	
	
	
	теория
	практика

	1.
	Введение.
	
	
	

	1.1.
	Цели и задачи работы студии на год. Правила техники безопасности.
	1
	1
	--

	1.2.
	Закрепление и углубление ранее приобретенных знаний, умений и навыков.
	3
	--
	3

	2.
	Развитие вокальных навыков. Работа над собственной манерой вокального исполнения. Творчество и импровизация. 
	
	
	

	2.1.
	Знакомство с многоголосным пением.
	70
	5
	65

	2.2.
	Освоение исполнения бэк-вокала.
	50
	--
	50

	2.3.
	Исполнение под фонограмму с микрофоном.
	230
	--
	230

	3.
	Использование элементов ритмики, сценической культуры. Движения под музыку. Постановка танцевальных движений, театральные постановки.
	40
	5
	35

	4.
	Репетиционная работа. Вокально-хоровые навыки в исполнительском мастерстве.
	249
	--
	249

	5.
	Подготовка и проведение праздников. Концертная деятельность.
	75
	10
	65

	6.
	Итоговое занятие. Анализ работы.
	2
	1
	1

	
	Всего часов
	720
	22
	698


 ПРОГРАММА

Первый год обучения

	1.
	Введение.

	1.1.
	Знакомство с участниками студии; диагностика певческих навыков.
	Анкетирование. Прослушивание: мелодический, ритмический, гармонический слух. Диапазон, характер голоса.

	1.2.
	Цели и задачи работы студии. 

Правила техники безопасности.
	Инструктаж по технике безопасности, противопожарной безопасности. 

Ознакомление с правилами поведения на занятиях. 

Ознакомление с перспективным планом работы студии.

	1.3.
	Знакомство с голосовым аппаратом.
	Краткое введение в вопросы анатомии и физиологии голосового аппарата.

	2.
	Элементарные вокальные навыки.

	2.1.
	Певческое дыхание, 

атака звука, регистры.
	Изучение процесса дыхания при пении. 

Основы постановки дыхания (упр. по системе Емельянова В.В.). 

Навыки ощущения резонаторных полостей. 

Грудной регистр и фальцет. Механизм регистров. 

Исследование силы звука на разных регистрах. Микст.

	2.2.
	Развитие мелодического, ритмического и динамического слуха, навыки ансамблевого пения.
	Интонационно-фонетические упражнения, голосовые сигналы доречевой коммуникации, фонопедические приемы перехода из нефальцетного режима в фальцетный.

	2.3.
	Вокальная дикция, звуковедение (legato). 
	Вокальная фонетика.  Физиолого-акустические особенности вокальных гласных. 

Слово – как важнейший фактор в пении. Упражнения для артикуляции (по системе Емельянова В.В.). 

Фонетико-интонационные упражнения.

	3.
	Использование элементов ритмики, сценической культуры. 

Движения под музыку.
	Общее понятие сценической культуры. Освоение элементарных движений под музыку. Развитие координации ритмического движения.

	4. 
	Репетиционная работа. Работа с микрофоном. Вокально-хоровые навыки в исполнительском мастерстве.
	Освоение элементарных приемов пения с микрофоном. 

Развитие вокальных навыков (исполнение разнохарактерных произведений).

	5. 
	Подготовка и проведение праздников.

Концертная деятельность.
	Подбор репертуара к мероприятиям. 

Работа над исполнительским планом в произведениях. 

Выступления на концертах.

	6.
	Итоговое занятие. Анализ работы.
	Подведение итогов работы студии за год; поощрение, премирование активистов.


Планируемый результат.
· наличие интереса к вокальному искусству; стремление к вокально-творческому самовыражению (пение соло, ансамблем, участие в импровизациях, участие в музыкально-драматических постановках);

· владение  основами нотной грамоты, использование голосового аппарата;

· проявление навыков вокально-хоровой деятельности (вовремя начинать и заканчивать пение, правильно вступать, умение петь по фразам, слушать паузы, правильно выполнять музыкальные, вокальные ударения, четко и ясно произносить слова – артикулировать при исполнении);

· не бояться сцены, культура поведения на сцене;

· стремление передавать характер песни, умение исполнять легато, нон легато, правильно распределять дыхание во фразе, уметь делать кульминацию во фразе, усовершенствовать свой голос;

· умение исполнять более сложные длительности и ритмические рисунки (ноты с точкой, пунктирный ритм), а также несложные элементы двухголосия – подголоски

Второй год обучения 
	1.
	Введение, владение своим голосовым аппаратом, использование певческих навыков.

	1.1.
	Цели и задачи работы студии на год. 

Правила техники безопасности.
	Инструктаж по технике безопасности, противопожарной безопасности. 

Ознакомление с правилами поведения на занятиях. 

Ознакомление с перспективным планом работы студии.

	1.2.
	Музыкальная грамота. 

Знакомство с основными средствами музыкальной выразительности.
	Ознакомление с основными музыкально-выразительными средствами: мелодией, гармонией, темпом, ритмом, динамикой.

	2.
	Развитие вокальных навыков. 

Овладение собственной манерой вокального исполнения.

	2.1.
	Развитие вокального диапазона.
	Упражнения на достижение звуков певческой форманты. 

Опора и атака в природе певческого тона.

	2.2.
	Вокальная дикция, артикуляция.
	Артикуляционная гимнастика, освобождение мышц звукового канала.

	2.3.
	Интонационно-фонетические упражнения.
	Развитие функционального слуха, развитие музыкальной памяти, чувства ритма. 

Сглаживание регистров.

	3.
	Использование элементов ритмики, сценической культуры. 

Движения под музыку.
	Музыкально-ритмические движения. Обучение сценическому мастерству: умение держать себя перед зрителем, общение со зрителем.

	4.
	Репетиционная работа. 

Вокально-хоровые навыки в исполнительском мастерстве.
	Усовершенствование приемов пения с микрофоном. 

Развитие вокальных навыков (исполнение разнохарактерных произведений).

	5.
	Подготовка и проведение праздников. 

Концертная деятельность.
	Подбор репертуара к мероприятиям. Работа над исполнительским планом в произведениях. 

Выступления на концертах.

	6.
	Итоговое занятие. Анализ работы.
	Подведение итогов работы студии за год; поощрение, премирование активистов.


Планируемый результат.
· наличие повышенного интереса к вокальному искусству и вокальным произведениям, вокально-творческое самовыражение (пение в ансамбле и соло, участие в импровизациях, активность в музыкально- театральных постановках);

· увеличение сценических выступлений, движения под музыку, навыки ритмической деятельности;

· проявление навыков вокально-ансамблевой деятельности (некоторые элементы двухголосия, фрагментарное пение в терцию, фрагментарное отдаление и сближение голосов, усложненные вокальные произведения);

· умение исполнять одноголосные произведения различной сложности с не дублирующим вокальную партию аккомпанементом, пение а капелла в унисон, правильное распределение дыхания в длинной фразе, использование цепного дыхания;

· усложнение репертуара, исполнение более сложных ритмических рисунков;

· участие в конкурсах и концертах, умение чувствовать исполняемые произведения, правильно двигаться под музыку и повышать сценическое мастерство.

Третий год обучения

	1.
	Введение.

	1.1.
	Цели и задачи работы студии на год. 

Правила техники безопасности.
	Инструктаж по технике безопасности, противопожарной безопасности. 

Ознакомление с правилами поведения на занятиях. 

Ознакомление с перспективным планом работы студии.

	1.2.
	Закрепление и углубление ранее приобретенных знаний, умений и навыков.
	Певческая установка, певческое дыхание, дикция и артикуляция, работа над различными способами звуковедения.

	2.
	Развитие вокальных навыков. Работа над собственной манерой вокального исполнения. Творчество и импровизация. 

	2.1.
	Знакомство с многоголосным пением.
	Работа над унисоном в партиях, навыки ансамблевого пения. Развитие гармонического слуха.

	2.2.
	Освоение исполнения бэк-вокала.
	Аранжировка бэк-вокала. 

Элементарные навыки исполнения бэк-вокала.

	2.3.
	Исполнение под фонограмму с микрофоном.
	Исполнение произведения под фонограмму без дублирования мелодии с микрофоном.

Работа с солистами.

	3.
	Использование элементов ритмики, сценической культуры. 

Движения под музыку. Постановка танцевальных движений, театральные постановки.
	Участие в театральных постановках (агитбригада, театрализованные мероприятия).

	4.
	Репетиционная работа. Вокально-хоровые навыки в исполнительском мастерстве.
	Усовершенствование приемов пения с микрофоном. 

Развитие вокальных навыков (исполнение разнохарактерных произведений).

	5.
	Подготовка и проведение праздников. Концертная деятельность.
	Подбор репертуара к мероприятиям. 

Работа над исполнительским планом в произведениях. 

Выступления на концертах.

	6.
	Итоговое занятие. 

Анализ работы.
	Подведение итогов работы студии за год; поощрение, премирование активистов.


Планируемый результат.
· проявление навыков вокально-хоровой деятельности (исполнение одно-двухголосных произведений с аккомпанементом, умение исполнять более сложные ритмические рисунки – синкопы, остинатный ритм;

· участвовать в музыкальных постановках, импровизировать движения под музыку, использовать элементарные навыки ритмики в исполнительском и сценическом мастерстве, повышать сценическое мастерство, участвовать активно в концертной и пропагандистской деятельности;

· исполнять двухголосные произведения с использованием различных консонирующих интервалов, умение вслушиваться в аккордовую партитуру и слышать ее различные голоса;

· услышать красоту своего голоса и увидеть исполнительское мастерство;

· умение самостоятельно и осознанно высказывать собственные предпочтения исполняемым произведениям различных стилей и жанров;

· умение петь под фонограмму с различным аккомпанементом, умение владеть своим голосом и дыханием в период мутации.

Материально – техническое обеспечение программы:

1. Помещение

а) помещение

б) освещение (общее)

в) вентиляция

2. Оборудование, инструменты и принадлежности:

а) стол для аппаратуры

б) стулья

в) ПК с архивом фонограмм

г) звуковоспроизводящая аппаратура (музыкальный центр)

д) акустическая система

ж) микшерский пульт

з) проигрыватель MD-дисков

и) межблочные и акустические кабели

к) микрофоны (6 штук)

л) MIDI-синтезатор

Список используемой литературы

1. Емельянов В.В. ″Фонопедический метод развития голоса″ – Екатеринбург, 1994 

2. Осовитская З.Е., Казаринова А.С. ″В мире музыки″ – Музыка, 1996 .

3. Шамина Л.В. ″Школа русского народного пения″ – Москва, 1997 .

4. Гонтаренко Н.Б. ″Сольное пение″ – Феникс, 2007 .

5. Боромыкова С.В. ″Коррекция речи и движений″ - Санкт-Петербург, 1998 .

Приложение к программе

Инструктаж по технике безопасности

1. Занятия в кабинете дополнительного образования:

○ не подключать без разрешения педагога электроприборы;

○ не пользоваться неисправной розеткой;

○ обо всех неисправностях сообщать педагогу, самим ничего не предпринимать;

○ при любом запахе дыма сообщить педагогу, самостоятельно не тушить возгорания;

○ эвакуироваться в случае пожара вниз по лестнице, затем в любой свободный выход, не паниковать;

○ не устраивать подвижные игры возле окна и рядом с дверью;

○ репетиционный процесс проводится только под контролем педагога.

2. Проведение мероприятий на сцене в актовом зале:

○ не бегать по сцене;

○ не наступать и не касаться шнуров от аппаратуры и электроприборов;

○ не подключать аппаратуру без разрешения педагога;

○ не допускать, чтобы на розетках лежали предметы реквизита;

○ не виснуть на кулисах;

○ за кулисами соблюдать тишину.○ 

3. При работе с декорацией и реквизитом:

○ не касаться декораций и реквизита без разрешения педагога.

После выступления или проведения занятия убрать за собой мусор, привести кабинет, сцену в порядок, убрать костюмы, если они использовались.

Анкета, проводимая при собеседовании.

1. Фамилия, имя, отчество.

2. В какой группе учишься?

3. Как называется твоя профессия?

4. Каким образом участвуешь в общественной жизни колледжа?

5. Какой предмет тебе нравится больше всего?

6. Твои любимые праздники?

7. Какие кружки посещаешь?

8. Любишь ли выступать на сцене?

9. Умеешь ли петь, танцевать?

10. Чему бы хотел(а) бы научиться?

11. Поощряют ли родители твою общественную деятельность?

12. Какова твоя цель в жизни?

